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Para el Mes de la Concienciacién sobre la
Salud Mental de 2024, el BHS se ha unido al
movimiento nacional para generar conciencia
sobre la salud mental. El BHS ofrece un lugar
donde nuestros miembros pueden comenzar
a marcar su camino de bienestar para su
salud mental en sus vidas, su hogar y su
lugar de trabajo.

Llame a su coordinador de cuidados BHS
para aprender mas sobre sus beneficios
y para organizar visitas confidenciales
y gratuitas con su doctor, terapeuta o

profesional financiero/legal o visite www. Telesalud En persona Digital
behavioralhealthsystems.com Disponible a través del ~ Con un/a doctor/a, Acceda a
Escanee teléfono/la pagina web terapeuta u orientador/a  Soluciones virtuales

-4 Para Acceder a la Web
Y sus Beneficios 800.245.1150 e www.behavioralhealthsystems.com e *Los beneficios pueden variar. Llame al BHS.




